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フライングディスク競技要項 

 ＜競技役員＞ 

      

《 競技日程 》  10 月 11 日（土） 

 年代 召集時間 競技時間 備考 

午
前
の
部 

６０歳以上の部 10：00 10：15 １組・２組 

５０歳代 10：15 10：30 
１組・２組 
３組・４組 

４０歳代 10：45 11:00 １組・２組 

昼休み 

午
後
の
部 

２０歳～３０歳 13：15 13：30 １組・２組 

１６歳～２０歳 13：15 13：30 １組 

１０歳～１５歳の部 13：30 13：45 １組 

１０歳以下の部 １３：３０ １３：４５ １組 

    

＜競技規則＞ 

１．本大会競技規則は、日本障害者フライングディスク連盟の競技規則に準じて実施する。 

●アキュラシー（リングまでの距離は、5m または 7m を選択して試技をすることができるが、今大会にお

いては、5m とする。）但し 再投の場合については、状況をみて距離を近づけることがある。） 

●10 回投げ、リング内を完全に通過した回数を記録する。上位 3 位が確定するまで、再投を行う。 

●ディスクは、大会本部で当日用意したものを使用する。 

 

＜招集・解散＞ 

１．招集時間は、競技開始 15 分前とする。 

２．招集場所は、競技会場（第 4 ゲート）とする。 

※一度エントランスホールより外にでて招集場所（第４ゲート）にむかうこと。 

※召集時間になりましたら各団体の責任者が招集場所まで引率をして下さい。その際、表彰終了後に迎えが必

要かの確認をさせていただきます。 

※競技時間については目安の時間ですので開始時間が前後する場合がございますがご了承ください。 

３．解散はメインスタンドでの表彰後、エントランスホールで解散とする。 

※迎えが必要な選手については必ず各団体の責任者が迎えに来て下さい。 

 

＜その他＞ 

１．競技終了後、メインスタンドにて表彰を行いますので、選手は係の誘導で移動すること。 

２．表彰は、各組ごとに行う。（3 位までは入賞メダル、4 位以下は参加メダルを授与する。） 

３．オープン参加の場合は、表彰の対象にならない。 

４．競技場内の水分補給は、水のみ可とする。 

  

審  判、判定員、計測員、記録員 大阪障がい者フライングディスク協会 

招集・誘導 大西 裕也  山下 智子 貴谷 友美   渡邊 竜祐 関戸 勇太 

表彰誘導 樋口 岳史 

記録 鶴岡 卓昌 林 久美子 

フライングディスク　ー　1



ゼッケン 氏　　　名
2046 中村　惠美子
2004 佐藤　歩
2010 酒井　敏宏
2041 立石　清志
2031 下野　つや子

1 2 3

2046 中村　惠美子

2004 佐藤　歩

2010 酒井　敏宏

2041 立石　清志

2031 下野　つや子

ゼッケン 氏　　　名
2040 樋口　均
2021 若木　幸治
2003 堀　靖弘
2047 松岡　福美
2034 廣田　光一

1 2 3

2040 樋口　均

2021 若木　幸治

2003 堀　靖弘

2047 松岡　福美

2034 廣田　光一

さかい　としひろ 62 天王福祉会 サンライズ

ひぐち　ひとし 68 熊取療育園

アキュラシー　午前の部

熊取療育園
さとう　あゆみ 60 ワークスユニオン

アキュラシー　６０歳以上の部 　１組

氏名かな 年齢 　所属団体
なかむら　えみこ 67

しものつやこ 75 茨木学園

6 7 8 9

ひろた　こういち 63 茨木学園

ゼッケン 氏　　　名 1 2 3 4 5
再投

順位

氏名かな 年齢 　所属団体

ほり　やすひろ
まつおか　ふくみ

67
62

ワークスユニオン
熊取療育園

10 合計

わかき　こうじ 60 支援センターあまみ

たていし　きよし 60 熊取療育園

アキュラシー　６０歳以上の部 　２組

再投
順位6 7 8 9 10 合計ゼッケン 氏　　　名 1 2 3 4 5
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ゼッケン 氏　　　名
2002 青野　聖次郎
2017 松尾　敦史
2015 渡邊　直郁
2011 後藤田　浩二
2022 脇田　美彦
2035 村上　勉

1 2 3

2002 青野　聖次郎

2017 松尾　敦史

2015 渡邊　直郁

2011 後藤田　浩二

2022 脇田　美彦

2035 村上　勉

ゼッケン 氏　　　名
2014 岡野　弘法
2029 鈴木　貞晴
2016 河野　裕治
2030 濱田　里美
2043 岡本　紳嗣
2039 森　勝己

1 2 3

2014 岡野　弘法

2029 鈴木　貞晴

2016 河野　裕治

2030 濱田　里美

2043 岡本　紳嗣

2039 森　勝己

アキュラシー　５０歳代の部　１組

氏名かな 年齢 　所属団体
ワークスユニオンあおの　せいじろう 58

わきた　よしひこ 52 支援センターあまみ
むらかみ　つとむ 57 茨木学園

わたなべ　なおふみ 51 第二わらしべ園

合計
再投

順位

アキュラシー　５０歳代の部　２組

氏名かな 年齢 　所属団体

5 6 7 8 9 10ゼッケン 氏　　　名 1 2 3 4

もり　かつみ 59 摂津市手をつなぐ親の会

おかの　ひろのり 53 第二わらしべ園

まつお　あつし 58 第２茨木学園

ごとうだ　こうじ 54 天王福祉会 サンライズ

おかもと　しんじ 51 熊取療育園

かわの　ゆうじ 57 第二わらしべ園
はまだ　さとみ 50 ジェイ・エス　ステージB

すずき　さだはる 53 ジェイ・エス　ステージB

合計
再投

順位5 6 7 8 9 10ゼッケン 氏　　　名 1 2 3 4
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ゼッケン 氏　　　名
2026 山中　延恭
2028 栗林　佐和子
2005 新開　富美子
2042 桝原　富三郎
2018 猪井　功一
2038 寺嶋　優子

1 2 3

2026 山中　延恭

2028 栗林　佐和子

2005 新開　富美子

2042 桝原　富三郎

2018 猪井　功一

2038 寺嶋　優子

ゼッケン 氏　　　名
2033 林田　哲也
2036 吉村　款宏
2007 鳥居　亜貴子
2012 薮田　剛
2049 阪上　公子
2048 大浦　智津子

1 2 3

2033 林田　哲也

2036 吉村　款宏

2007 鳥居　亜貴子

2012 薮田　剛

2049 阪上　公子

2048 大浦　智津子

アキュラシー　５０歳代の部　３組

くりばやし　さわこ 55 ジェイ・エス　ステージB
しんかい　とみこ 56 ワークスユニオン

氏名かな 年齢 　所属団体
やまなか　のぶひさ 53 和泉の里

熊取療育園
いのい　こういち 51 第２茨木学園

ゼッケン 氏　　　名 1 2 3 4 5

ますはら　とみさぶろう 59

6 7 8 9 10 合計

てらじま　ゆうこ 53 摂津市手をつなぐ親の会

再投
順位

アキュラシー　5０歳代の部　4組

氏名かな 年齢 　所属団体
はやしだ　てつや 56 茨木学園
よしむら　よしひろ 51 摂津市手をつなぐ親の会

とりい　あきこ 52 ワークスユニオン
やぶた　つよし 53 天王福祉会 サンライズ
さかうえ　のりこ 52 熊取療育園
おおうら　ちづこ 54 熊取療育園

8 9 10 合計
再投

順位ゼッケン 氏　　　名 1 2 3 4 5 6 7
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ゼッケン 氏　　　名
2024 仲野　孝治
2006 杉岡　慎也
2019 河島　芳卓
2020 堀川　奈保子
2050 浦川　明美

1 2 3

2024 仲野　孝治

2006 杉岡　慎也

2019 河島　芳卓

2020 堀川　奈保子

2050 浦川　明美

ゼッケン 氏　　　名
2027 西川　真紀子
2013 伊藤　真充
2032 金谷　康宏
2037 山田　博美
2044 藤田　優樹

1 2 3
2027 西川　真紀子
2013 伊藤　真充
2032 金谷　康宏
2037 山田　博美
2044 藤田　優樹

8 9 10 合計
再投

順位ゼッケン 氏　　　名 1 2 3 4 5 6 7

かなたに　やすひろ 40 茨木学園

やまだ　ひろみ 48 摂津市手をつなぐ親の会
ふじた　まさき 42 熊取療育園

アキュラシー　４０歳代の部　2組

氏名かな 年齢 　所属団体
にしかわ　まきこ 49 和泉の里
いとう　まさみつ 48 天王福祉会 サンライズ

アキュラシー　４０歳代の部　1組

氏名かな 年齢 　所属団体
和泉の里

すぎおか　しんや 43 ワークスユニオン
かわしま　よしたか 48 第２茨木学園
ほりかわ　なおこ 43 支援センターあまみ
うらかわ　あけみ 46 熊取療育園

ゼッケン 氏　　　名 10 合計
再投

順位1 2 3 4 5 6 7 8 9

なかの　たかはる 49
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ゼッケン 氏　　　名
2008 麻生　萌樹
2009 田島　裕之
2062 藤丸　彩
2025 河野　翔

1 2 3

2008 麻生　萌樹

2009 田島　裕之

2062 藤丸　彩

2025 河野　翔

ゼッケン 氏　　　名
2045 木下　博貴
2066 長谷川　芽吹
2063 松井　成之
2023 三輪　忠正

1 2 3

2045 木下　博貴

2066 長谷川　芽吹

2063 松井　成之

2023 三輪　忠正

ゼッケン 氏　　　名
2061 佐古　侑里江
2001 冠野　彩奈
2064 山本　なずな
2058 樫木　真希斗

1 2 3

2061 佐古　侑里江

2001 冠野　彩奈

2064 山本　なずな

2058 樫木　真希斗

オーパ・アスリートクラブ
東淀川支援学校

かしき　まきと
やまもと　なずな
かんの　あやな

さこ　ゆりえ

17

18
16

1 2 3 4

和泉の里

ゼッケン 氏　　　名 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 合計
再投

順位

5 10 合計
再投

アキュラシー　午後の部

ふじまる　あや 35 個人
スペシャルオリンピックス日本・大阪

かわの　しょう 35 和泉の里

アキュラシー　２０～３０歳の部　1組

氏名かな 年齢 　所属団体

39たじま　ひろゆき
あそう　もえき 35 スペシャルオリンピックス日本・大阪

ゼッケン 順位8 9 10 合計
再投

アキュラシー　１６～２０歳の部　

氏名かな 年齢 　所属団体

アキュラシー　２０～３０歳の部　2組

氏名かな 年齢 　所属団体
きのした　ひろき 28 熊取療育園

はせがわ　めぶき 22 個人
まつい　しげゆき 38 個人

氏　　　名 1 2 3 4 5 6 7

みわ　ただまさ 38

17 オーパ・アスリートクラブ
個人

ゼッケン 氏　　　名 8 9 順位6 7
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ゼッケン 氏　　　名
2060 中野　絢香
2051 本田　紗愛
2065 田村　颯麻
2057 与上　尚士
2059 松林　遥

1 2 3

2060 中野　絢香

2051 本田　紗愛

2065 田村　颯麻

2057 与上　尚士

2059 松林　遥

ゼッケン 氏　　　名
2054 柴谷　青
2055 仲林　直樹
2052 澤野　穣
2053 岸上　隼翔
2056 中場　紬葵

1 2 3

2054 柴谷　青

2055 仲林　直樹

2052 澤野　穣

2053 岸上　隼翔

2056 中場　紬葵

まつばやし　はるか 15

たむら　そうま 14 個人
よがみ　なおと 11 オーパ・アスリートクラブ

オーパ・アスリートクラブ

オーパ・アスリートクラブチャレンジ

ゼッケン 氏　　　名 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 合計
再投

順位

きしがみ　はやと 9 オーパ・アスリートクラブチャレンジ
なかば　つむぎ 9 オーパ・アスリートクラブチャレンジ

しばたに　はる 9 オーパ・アスリートクラブチャレンジ
なかばやし　なおき 7 オーパ・アスリートクラブチャレンジ

さわの　みのる 9 オーパ・アスリートクラブチャレンジ

アキュラシー　１０歳以下の部　１組

氏名かな 年齢 　所属団体

8 9 10 合計
再投

順位

アキュラシー　１０～１５歳以下の部　１組

氏名かな 年齢 　所属団体
14
11

なかの　あやか
ほんだ　ささね

オーパ・アスリートクラブ

ゼッケン 氏　　　名 1 2 3 4 5 6 7
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陸上競技会場  
フライングディスク競技会場 
レクリエーション競技会場 

長居公園内競技会場 

 
 

水泳競技会場 
卓球競技会場 
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