
 

 

 

 

 

第
だい

４４回
かい

 

 

 

スポーツフェスタ  

 

 

２０２６  大阪
お お さ か

 

 

 

 

 

開
かい

 催
さ い

 要
よ う

 項
こ う

 

 

 

 

 

 

 

     主
し ゅ

 催
さ い

  大阪
おお さ か

知的
ち て き

障
しょう

がい者
し ゃ

スポーツ協会
きょうかい

 

 

    〈 構成
こうせい

団体
だんたい

（ 順
じゅん

不同
ふ ど う

）〉 

    大阪
おおさか

手
て

をつなぐ育成会
いくせいかい

・大阪市
お お さ か し

手
て

をつなぐ育成会
いくせいかい

・大阪
おおさか

知的
ち て き

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

協会
きょうかい

 

   大阪
おおさか

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

校長会
こうちょうかい

・大阪府
お お さ か ふ

支援
し え ん

教育
きょういく

研究会
けんきゅうかい

・大阪
おおさか

生活
せいかつ

サポート協会
きょうかい

 

 

 

      〔事務局
じ む き ょ く

〕 ジェイアイシーウエスト株式
かぶしき

会社
がいしゃ

    

〒540-0026  大阪市
お お さ か し

中央区
ちゅうおうく

内本
うちほん

町
まち

1-1-1 O C T
おーしーてぃー

 7階
かい

  

TEL 06-6941-5187  FAX 06-6944-1728 

 

 

（※団体
だんたい

名称
めいしょう

等
とう

については、紙面
し め ん

の関係上
かんけいじょう

一部
い ち ぶ

省 略
しょうりゃく

して標記
ひょうき

しております） 

 

 



 

 

第
だい

４４回
かい

スポーツフェスタ 2026大阪
おおさか

  開催
かいさい

要項
ようこう

 

 

１．開催
かいさい

趣旨
し ゅ し

 

       知的
ち て き

・
・

発達
はったつ

障
しょう

がいのある人
ひと

たちに、日常的
にちじょうてき

体育
たいいく

活動
かつどう

の成果
せ い か

を発表
はっぴょう

しあう機会
き か い

を提
てい

供
きょう

し、 

   健全
けんぜん

な心身
しんしん

の発達
はったつ

、健康
けんこう

の維持
い じ

と増進
ぞうしん

、社会
しゃかい

参加
さ ん か

と社会
しゃかい

自立
じ り つ

をめざし、各競技
かくきょうぎ

を通
つう

じて 

自信
じ し ん

をつけ、強
つよ

く生
い

き抜
ぬ

く気力
きりょく

を 培
つちか

い、社会
しゃかい

参加
さ ん か

への第一歩
だ い い っ ぽ

となることを期待
き た い

し開催
かいさい

す

る。 

２．賛
さん

 助
じょ

（ 順
じゅん

不同
ふ ど う

）2025年度
ね ん ど

実績
じっせき

 

      大阪府
お お さ か ふ

スポーツ
す ぽ ー つ

協会
きょうかい

・大阪
おおさか

陸上
りくじょう

競技
きょうぎ

協会
きょうかい

・大阪
おおさか

水泳
すいえい

協会
きょうかい

・大阪府
お お さ か ふ

バスケットボール協会
きょうかい

 

大阪府
お お さ か ふ

ソフトボール協会
きょうかい

・大阪
おおさか

卓球
たっきゅう

協会
きょうかい

・大阪府
お お さ か ふ

サッカー協会
きょうかい

・大阪障
おおさかしょう

がい者
しゃ

フライン

グディスク協会
きょうかい

・大阪府
お お さ か ふ

ボウリング連盟
れんめい

 

３．後援
こうえん

・協賛
きょうさん

  （ 順
じゅん

不同
ふ ど う

） 

      大阪府
お お さ か ふ

・大阪市
お お さ か し

・堺市
さかいし

・大阪府
お お さ か ふ

教育
きょういく

委員会
い い ん か い

・大阪市
お お さ か し

教育
きょういく

委員会
い い ん か い

・堺市
さかいし

教育
きょういく

委員会
い い ん か い

・ 

大阪
おおさか

府障
ふしょう

がい者
しゃ

スポーツ協会
きょうかい

・大阪市
お お さ か し

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

･スポーツ協会
きょうかい

 

４． 協
きょう

 賛
さん

  （ 順
じゅん

不同
ふ ど う

） 

ジブラルタ生命
せいめい

保険
ほ け ん

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

・ＡＩＧ
えいあいじー

損害
そんがい

保険
ほ け ん

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

・有限
ゆうげん

会社
がいしゃ

モルテックス 

５．ボランティア 協 力
きょうりょく

（ 順
じゅん

不同
ふ ど う

・２０２５年度
ね ん ど

実績
じっせき

） 

大阪
おおさか

産業
さんぎょう

大学
だいがく

・大阪
おおさか

大谷
おおたに

大学
だいがく

・汎愛
はんあい

高等
こうとう

学校
がっこう

・桜宮
さくらみや

高等学校
こうとうがっこう

・星
せい

翔
しょう

高等
こうとう

学校
がっこう

・ 

常翔学園高等学校
じょうしょうがくえんこうとうがっこう

・大阪
おおさか

保健
ほ け ん

医療
いりょう

大学
だいがく

・ジブラルタ生命
せいめい

保険
ほ け ん

・大阪府
お お さ か ふ

医師会
い し か い

･ 

日本
に ほ ん

赤十字社
せきじゅうじしゃ

大阪府
お お さ か ふ

支部
し ぶ

・その他
た

一般
いっぱん

ボランティア 

６．会場
かいじょう

協 力
きょうりょく

  

      ヤンマースタジアム長居
な が い

・大阪
おおさか

市
し

長居
な が い

障
しょう

がい者
しゃ

スポ－ツセンタ－・マグ スミノエ 

大阪府
お お さ か ふ

万博
ばんぱく

記念
き ね ん

公
こう

園
えん

スポーツ広場
ひ ろ ば

・東和
と う わ

薬品
やくひん

ＲＡＣＴＡＢ
ら く た ぶ

ドーム（大阪
おおさか

府立
ふ り つ

門真
か ど ま

スポーツ

センター）・Ｊ－ＧＲＥＥＮ
じ ぇ い ぐ り ー ん

堺
さかい

 他
ほか

 

 

７．会
かい

 期
き

  ＊原則
げんそく

として、雨天
う て ん

決行
けっこう

 

      ２０２６年
ねん

 総合
そうごう

開会式
かいかいしき

・陸上
りくじょう

  :１０月
がつ

１０日
と お か

（土
ど

） 

ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸ・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

        バスケットボール  :１０月
がつ

１０日
と お か

（土
ど

）・１１日
にち

（日
にち

） 

       水泳
すいえい

・卓球
たっきゅう

   :１０月
がつ

１７日
にち

（土
ど

） 



 

 

        サッカー       :１０月
がつ

１１日
にち

（日
にち

） 

   ソフトボール   :１０月
がつ

１８日
にち

（日
にち

） 

   ボウリング   :１０月
がつ

１７日
にち

（土
ど

） 

８．会
かい

 場
じょう

 

   総合
そうごう

開会式
かいかいしき

、陸上
りくじょう

､   ：ヤンマースタジアム長居
な が い

 

ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸ､ﾚｸﾘｴ-ｼｮﾝ 

    水
すい

 泳
えい

、卓
たっ

 球
きゅう

  ：大阪
おおさか

市
し

長居
な が い

障
しょう

がい者
しゃ

スポ－ツセンタ－ 

      ソフトボ－ル   ：大阪府
お お さ か ふ

万博
ばんぱく

記念
き ね ん

公
こう

園
えん

スポーツ広場
ひ ろ ば

 

    バスケットボ－ル  ：東和
と う わ

薬品
やくひん

RACTAB
ら く た ぶ

ドーム（大阪
おおさか

府立
ふ り つ

門真
か ど ま

スポーツセンター） 

    サッカー       ：Ｊ－ＧＲＥＥＮ
じ ぇ い ぐ り ー ん

堺
さかい

 

    ボウリング   ：マグ スミノエ 

 

９．実施
じ っ し

競技
きょうぎ

・種目
しゅもく

 

 

※ 左
ひだり

の 表
ひょう

の○ 印
じるし

の日
ひ

に 

実施
じ っ し

します。 

 

※競技
きょうぎ

内容
ないよう

 

○団体
だんたい

競技
きょうぎ

 

【サッカー】 

 ・8人制
にんせい

 ・5人制
にんせい

 

【ソフトボール】 

【バスケットボール】 

※試合
し あ い

の曜日
よ う び

は指定
し て い

できません 

  ・ ﾌﾚﾝﾄﾞﾘｰﾏｯﾁ A・B 

・ ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟA・B 

 

○個人
こ じ ん

競技
きょうぎ

（経験
けいけん

があること） 

【ボウリング】 ２ゲーム 

【 卓
たっ

 球
きゅう

  】 シングルス 

【  陸
りく

  上
じょう

  】 ３０ｍ・５０ｍ・１００ｍ・女子
じ ょ し

８００ｍ・男子
だ ん し

１５００ｍ・ 

リレー４×１００ｍ（男子
だ ん し

・女子
じ ょ し

・混合
こんごう

） 

【  水
すい

  泳
えい

  】 ２５ｍ自由形
じ ゆ う が た

・５０ｍ自由形
じ ゆ う が た

・２５ｍ平泳
ひらおよ

ぎ・２５ｍ背泳
はいえい

・ 

２５ｍバタフライ・４×２５ｍ自由形
じ ゆ う が た

リレー（男子
だ ん し

・女子
じ ょ し

・混合
こんごう

） 

競
きょう

 技
ぎ

 名
めい

 10/10 10/11 10/17 10/18 雨天
う て ん

 

総
そう

 合
ごう

 開
かい

 会
かい

 式
しき

 9:30～    

原
げん

 

則
そく

 

と 

し 

て 

決
けっ

 

行
こう

 

 

陸
りく

 上
じょう

 〇    

サ ッ カ ー   〇   

ソ フ ト ボ ー ル    〇 

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 〇 〇   

ボ ウ リ ン グ    〇  

レ ク リ エ ー シ ョ ン 〇    

水
すい

       泳
えい

   〇  

卓
たっ

       球
きゅう

   〇  

フ ラ イ ン グ デ ィ ス ク 〇    



 

 

  【フライングディスク】 アキュラシー 

  【レクリエーション】 個人
こ じ ん

（大玉
おおだま

ころがし） 

－ 年少者
ねんしょうしゃ

、高齢者
こうれいしゃ

、介護
か い ご

の必要
ひつよう

な方
かた

もご参加
さ ん か

ください。－ 

10．実施
じ っ し

方法
ほうほう

 

    各競技
かくきょうぎ

協会
きょうかい

規則
き そ く

及
およ

び大阪
おおさか

知的
ち て き

障
しょう

がい者
しゃ

スポーツ協会
きょうかい

の申
もう

し合
あ

わせ事項
じ こ う

に基
もと

づいて実施
じ っ し

する。 

    団体
だんたい

競技
きょうぎ

の三種目
さんしゅもく

については大阪府
お お さ か ふ

の委託
い た く

事業
じぎょう

として実施
じ っ し

する。 

11．参加
さ ん か

資格
し か く

 

     大阪
おおさか

府下
ふ か

に在住
ざいじゅう

の知的
ち て き

障
しょう

がい(児
じ

)者
しゃ

（ 障
しょう

がいの軽重
けいちょう

は問
と

わない。） 

12．参加
さ ん か

条件
じょうけん

 

   ・競技
きょうぎ

参加
さ ん か

は、１人
ひ と り

１競技
いちきょうぎ

とする。なお、陸上
りくじょう

競技
きょうぎ

と水泳
すいえい

競技
きょうぎ

については、個人
こ じ ん

１種目
いちしゅもく

 

とリレー１種目
いちしゅもく

に 出 場
しゅつじょう

可能
か の う

とする。 

    ・陸上
りくじょう

競技
きょうぎ

の男子
だ ん し

１５００ｍ・女子
じ ょ し

８００ｍは中学生
ちゅうがくせい

以上
いじょう

、１００ｍは、８才
さい

以上
いじょう

を、 

エントリー対象
たいしょう

とする。   

   ＊ただし、１５００ｍについては１５分
ふん

程度
て い ど

・８００ｍについては５分
ふん

程度
て い ど

で競技
きょうぎ

を  

打
う

ち切
き

りとし、１５００ｍはスタートしてから１１分
ぷん

、８００ｍはスタートしてから

３分
ぷん

を経過
け い か

して 新
あたら

しい周回
しゅうかい

には入
はい

れないものとする。       

14．参加
さ ん か

申
もう

し込
こ

み 

    ①次
つぎ

の所定
しょてい

の参加
さ ん か

申
しん

請書
せいしょ

を提
てい

出
しゅつ

すること。 

   「参加
さ ん か

申請書
しんせいしょ

（団体申込用
だんたいもうしこみよう

）＋ 競技
きょうぎ

別
べつ

参加者
さ ん か し ゃ

名簿
め い ぼ

」又
また

は「参加
さ ん か

申請書
しんせいしょ

（個人申込用
こじんもうしこみよう

）」 

※  参加
さ ん か

申
しん

請書
せいしょ

はジェイアイシーウエスト株式
かぶしき

会社
がいしゃ

のホームページからダウンロードし、 

Ｅメールで提出
ていしゅつ

のこと。（メールが使用
し よ う

できない場合
ば あ い

は郵送
ゆうそう

でも可
か

） 

＜参加
さ ん か

申
しん

請書
せいしょ

（団体申込用
だんたいもうしこみよう

）は郵送
ゆうそう

でも送付
そ う ふ

すること＞ 

〔ホームページアドレス→https：//www.jicwest.com〕 

 

＊記入上
きにゅうじょう

の注意
ちゅうい

 

・団体
だんたい

競技
きょうぎ

については、競技
きょうぎ

別
べつ

参加者
さ ん か し ゃ

名簿
め い ぼ

をチーム毎
ごと

に作成
さくせい

のこと。 

・ボウリング競技
きょうぎ

については、 出 場
しゅつじょう

希望
き ぼ う

（午前
ご ぜ ん

か午後
ご ご

）を 必
かなら

ず記入
きにゅう

のこと 

（但
ただ

し、 必
かなら

ずしも希望
き ぼ う

に添
そ

えないこともあります） 

・ボウリング競技
きょうぎ

で、グループ分
わ

けの資料
しりょう

として最近
さいきん

の１ゲーム得点
とくてん

又
また

はアベレージ



 

 

の記入
きにゅう

がないものは、受付
うけつけ

できません。 

・水泳
すいえい

競技
きょうぎ

で、種目
しゅもく

・参考
さんこう

記録
き ろ く

・スタート方法
ほうほう

の記入
きにゅう

がないものは、受付
うけつけ

できません。 

②陸上
りくじょう

リレー種目
しゅもく

のエントリーは、男子
だ ん し

・女子
じ ょ し

・混合
こんごう

の各種目
かくしゅもく

１団体
だんたい

１チーム以内
い な い

とする。

（各団体
かくだんたい

合計
ごうけい

３チーム以内
い な い

とする。） 

③参加者
さ ん か し ゃ

の年齢
ねんれい

は、２０２６年
ねん

４月
がつ

１日
ついたち

（水
すい

）を基準
きじゅん

とする。  

④エントリー締
し

め切
き

り後
ご

、団体
だんたい

競技
きょうぎ

については、選手
せんしゅ

の追加
つ い か

・変更
へんこう

が 生
しょう

じた場合
ば あ い

には、各
かく

競
きょう

技
ぎ

専
せん

門
もん

委
い

員
いん

会
かい

主担者
しゅたんしゃ

まで申
もう

し出
で

ること。期日
き じ つ

は、８月
がつ

２８日
にち

（金
きん

）までとする。 

 ※個人
こ じ ん

競技
きょうぎ

のオープン参加
さ ん か

は認
みと

めません。 

  ⑤参加
さ ん か

申
しん

請書
せいしょ

を郵送
ゆうそう

する場合
ば あ い

、下記
か き

まで送付
そ う ふ

のこと。（申込期日
もうしこみきじつ

厳守
げんしゅ

） 

ジェイアイシーウエスト株式
かぶしき

会社
がいしゃ

 

〒540-0026 大阪市
お お さ か し

中央区
ちゅうおうく

内本
うちほん

町
まち

1-1-1 O C T
おーしーてぃー

 7階
かい

 

15．参加
さ ん か

申
もう

し込
こ

み期限
き げ ん

 

２０２６年
ねん

 ７月
がつ

１５日
にち

（水
すい

）《 消 印
け し い ん

有 効
ゆ う こ う

》  

 

16．経
けい

 費
ひ

 

①大会
たいかい

協 力
きょうりょく

金
きん

 １人
ひ と り

  ７００円
え ん

  

  但
ただ

し ボウリング競技
きょうぎ

参加者
さ ん か し ゃ

は、１,２００円
え ん

 

払
はら

い込
こ

みは、下記
か き

銀行
ぎんこう

口座
こ う ざ

への振込
ふ り こ

み（※手数料
てすうりょう

は負担
ふ た ん

してください）とし、 

参加
さ ん か

申
もう

し込
こ

み後
ご

の返金
へんきん

については応
おう

じられない。（参加
さ ん か

賞
しょう

は授
じゅ

与
よ

する）  

 

銀
ぎん

 行
こう

  三井
み つ い

住友
すみとも

銀行
ぎんこう

 船
せん

場
ば

支店
し て ん

 普通
ふ つ う

 ２７７０１５４ 

口座名
こ う ざ め い

    大阪
おおさか

知的
ち て き

障
しょう

がい者
しゃ

スポ－ツ協会
きょうかい

  

  ②交通費
こ う つ う ひ

・食費
しょくひ

等
とう

は自己
じ こ

負担
ふ た ん

とする。 

17．競技中
きょうぎちゅう

の事故
じ こ

等
とう

について 

①参加者
さ ん か し ゃ

全員
ぜんいん

に対
たい

してスポーツ傷害
しょうがい

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

する。保険料
ほけんりょう

は主催者
しゅさいしゃ

が負担
ふ た ん

する。 

②大会中
たいかいちゅう

の事故
じ こ

については、応急
おうきゅう

処置
し ょ ち

をするが、それ以外
い が い

の責任
せきにん

は主催者
しゅさいしゃ

で負
お

わない。 

18. 選手
せんしゅ

登録
とうろく

（ゼッケン引渡
ひきわた

し）について 

    ①選手
せんしゅ

登録
とうろく

（ゼッケン引渡
ひきわた

し）は９月
がつ

３０日
にち

（水
すい

）午前
ご ぜ ん

１０時
じ

より午後
ご ご

３時
じ

のあいだで順次
じゅんじ

受付
うけつけ

を 行
おこな

う。 



 

 

      なお、会場
かいじょう

は、大阪
おおさか

市立
し り つ

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

センタ－（上本
うえほん

町
まち

６丁目
ちょうめ

交差点
こ う さ て ん

東
ひがし

へ５００ｍ）１階
かい

の

第７
だいなな

会議
か い ぎ

室
しつ

とする。 

    ②団体
だんたい

競技
きょうぎ

の組合
くみあわ

せ抽選会
ちゅうせんかい

については、８月
がつ

１７日
にち

（月
げつ

）に実施
じ っ し

する。詳細
しょうさい

については、 

エントリー団体
だんたい

に連絡
れんらく

する 

19.その他
た

  

①プログラムおよびホームページに、選手
せんしゅ

の氏名
し め い

、性別
せいべつ

、所属
しょぞく

、年齢
ねんれい

区分
く ぶ ん

、競技
きょうぎ

種目
しゅもく

を掲載
けいさい

し、公表
こうひょう

します。また、テレビ・新聞
しんぶん

などのマスコミ報道
ほうどう

や広報誌
こ う ほ う し

・ホームページなど

に、選手
せんしゅ

の氏名
し め い

、写真
しゃしん

、映像
えいぞう

などが掲載
けいさい

されることがありますので、いずれも、あらかじ

めご 了 承
りょうしょう

ください。但
ただ

し、それ以外
い が い

の目的
もくてき

で利用
り よ う

することはありません。 

    ②プログラムは作成
さくせい

しません。９月
がつ

上 旬
じょうじゅん

以降
い こ う

に下記
か き

ホームページにて提示
て い じ

します。 

③ ご み に つ い て は 各 自
か く じ

で 責 任
せ き に ん

を 持
も

っ て 、 必
かなら

ず 持
も

ち 帰
か え

っ て く だ さ い 。  

④諸事情
しょじじょう

により、やむを得
え

ず大会
たいかい

を中止
ちゅうし

することがあります。中止
ちゅうし

等
とう

開催
かいさい

内容
ないよう

を変更
へんこう

する

場合
ば あ い

は、大会
たいかい

ホームページにてお知
し

らせします。 

20.大会
たいかい

に関
かん

する問
と

い合
あ

わせ 

      〔事務局
じ む き ょ く

〕 ジェイアイシーウエスト株式
かぶしき

会社
がいしゃ

  担当
たんとう

 ： 榊
さかき

・ 泉
いずみ

 

〒540-0026  大阪市
お お さ か し

中央区
ちゅうおうく

内本
うちほん

町
まち

1-1-1 O C T
おーしーてぃー

 7階
かい

  

TEL 06-6941-5187  FAX 06-6944-1728 

ホームページ  https://www.jicwest.com 

メ ー ル    s p o r t s - f e s t a @ j i c w e s t . c o m  
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